Peso: 12kg

Functional Ball O'Live Fitness,
12KG Verde

Functional Ball O'Live Fitness Verde: baldon de
12 kg, ideal para cross training, funcionales y
entrenamientos de alta intensidad sin rebote.

Product description:

Functional Ball O'Live Fitness Verde - 12
kgBalon ideal para entrenamientos funcionales
y cross training

El Functional Ball O'Live Fitness Verde de 12
kg es una herramienta versétil y efectiva para
rutinas de entrenamiento funcionales vy
sesiones de cross training. Su disefio con
superficie textil blanda es ideal para absorber
impactos, lo que lo hace perfecto para
movimientos de estabilizacién y lanzamientos
seguros. Este baldn no proporciona rebote, lo
qgue lo convierte en el compafiero ideal para
entrenamientos de alta intensidad y mejora de
la fuerza, resistencia y coordinacion. Un
accesorio indispensable para cualquier rutina
de entrenamiento avanzado.
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