
Schaumstoffsprungplattform
O'Live  
Die pliometrische Plattform ist für die
Durchführung von Sprungübungen unerlässlich.

  

Product description:  

Eine plyometerkasten ist, mit maximaler kraft
mit den muskeln in kürzester zeit zu trainieren.

Eine standardbox kann einige risiken für
athleten darstellen und unerfahrene oder
müde nutzer. Die Schaumsprungplattform bietet
eine sichere und stabile Basis, die dieses Risiko
beseitigt.

Da es sich um ein weiches Material handelt,
werden die Folgen möglicher Stolpern
minimiert.

Deshalb verwendet werden, um
sprengsprünge in großer höhe
durchzuführen oder bei weniger erfahrenen
nutzern.

Erhältlich in verschiedenen Höhen, können
durch velcro-festung aufeinander gestapelt
werden.

Hergestellt aus Eva-Schaum mit hoher Dichte.

Maßnahmen: 15cm       

      

      Reference: EN50401.00
EAN13: 8436554047871
UPC: -  
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