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Gebogenes Gehäuse für den Align-Pilates
Reformer, das den Komfort bei Pronations- und
Supinationsübungen verbessert. Optimiert die
Ausrichtung und reduziert die Belastung der
Wirbelsäule.

  

Product description:  

Align-Pilates Reformer BoxKomfort und
Unterstützung für Pilates-Übungen

Die Align-Pilates Reformer Box ist ein
innovatives Gerät, das den Komfort und die
Effektivität der Übungen auf dem Reformer
verbessert. Mit ihrer geschwungenen Form, die
sich speziell an die Biokompatibilität der
Wirbelsäule anpasst, ermöglicht diese Box,
Übungen im Sitzen sowohl in Pronation als
auch in Supination auf natürlichere und
bequemere Weise durchzuführen. Sie ist ideal
für das Pilates-Training, da sie bei den
Bewegungen eine gute Stütze bietet, die
Ausrichtung verbessert und den Rücken
entlastet. Die Align-Pilates Reformer Box ist
aus hochwertigen Materialien gefertigt und
eignet sich perfekt für Studios und Nutzer, die
ihr Pilates-Training optimieren möchten.
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