
O'Live Überkopf-
Klimmzugstange 1100 mm
Fitness  
Effektive Workouts mit der Fly Bar

Verbessern Sie Ihr Trainingsprogramm mit
unserer freitragenden Stange, die speziell für
konventionelle Klimmzüge und anspruchsvolle
Muscle-Ups entwickelt wurde. Mit einer um 25
cm versetzten Mitte können Sie mit dieser
Stange Ihre Übungen effizienter ausführen, Ihre
Technik verbessern und Ihre Kraft maximieren.
Ihr innovatives und funktionelles Design gibt
Ihnen die Flexibilität, die Sie brauchen, um Ihre
Trainingsziele zu erreichen. Mit den Maßen 109
x 27 x 17 cm passt sie in jeden Trainingsraum
und ist somit eine unverzichtbare Ergänzung
Ihrer Fitnessausrüstung.

  

Product description:  

Vielseitigkeit bei Installation und Nutzung

Die freitragende Stange kann auf
verschiedene Weise installiert werden, was sie
zu einer vielseitigen Option für Ihr privates oder
professionelles Fitnessstudio macht. Sie
können ihn an einer 80 x 80- oder 160 x 80-cm-
Querstange befestigen und mit Schrauben an
der Unterseite befestigen, um die Höhe nach
Ihren Wünschen einzustellen. Dank dieser
Flexibilität können Benutzer unterschiedlicher
Größe und Fähigkeiten das Gerät bequem
nutzen, wodurch es ideal für Familien oder
Trainingsgruppen ist. Maximieren Sie Ihren
Platz und optimieren Sie Ihre Routine mit
diesem anpassungsfähigen Gerät.

Robuste und sichere Konstruktion

Die aus Rohren mit einem Durchmesser von



32 mm gefertigte und mit einer hochwertigen
Epoxid-Pulverbeschichtung versehene
Auslegerstange ist nicht nur robust, sondern
bietet auch eine strukturierte Oberfläche, die
einen festen und sicheren Halt während des
Trainings gewährleistet. Mit einer Gesamtbreite
von 109 cm können Sie zwei Hanteln auf jeder
Seite der Querstange installieren und haben so
die Möglichkeit, mit einem Partner zu trainieren
oder einfach Ihr Training zu variieren.
Investieren Sie in ein Gerät, das Haltbarkeit,
Sicherheit und Effektivität vereint.
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