
O'Live Fitness Resist
Trainingsstange  

O'Live Fitness Resist Trainingsstange mit einer
Beschichtung aus hochdichtem, nicht porösem
Gummi für festen Halt. Für Explosivkraft,
funktionelles Training und intensive
Stoffwechsel-Workouts.

  

Product description:  

O'Live Fitness Resist TrainingsstangeFester,
komfortabler Griff für intensives Training

Die O'Live Fitness Resist Trainingsstange
besitzt eine Beschichtung aus hochdichtem,
nicht porösem Gummi und bietet dadurch einen
festen, komfortablen Griff beim Training. Die
Trainingsstange ist für Explosivkraftübungen
und dynamische Bewegungen in
anspruchsvollen funktionellen Workouts
konzipiert. Ihre robuste Bauweise macht sie zu
einem praktischen Trainingsgerät für intensive
metabolische Einheiten im Fitnessstudio.
Trainer und Sportler können damit ihr Kraft- und
Athletiktraining abwechslungsreich gestalten.
Die O'Live Fitness Resist Trainingsstange
ergänzt die Ausstattung für funktionelles
Fitnesstraining.
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