
O'Live EVOQ Pump
Hantelscheiben-Set, 18 kg  
EVOQ Pump Hantelscheiben mit Griffen und
TPE-Ummantelung 

EVOQ Pump Hantelscheiben-Set mit 18 kg für
Krafttraining, funktionelles Training und Group-
Fitness-Kurse. Enthält 2 × 1,5 kg, 2 × 2,5 kg
und 2 × 5 kg mit ergonomischen Griffen und
geruchsneutraler TPE-Ummantelung.

  

Product description:  

Das EVOQ Pump Hantelscheiben-Set ist eine
vielseitige Lösung für Fitnesseinrichtungen, die
Langhanteltraining mit einer großen Auswahl an
Freihantelübungen mit den Scheiben als
Trainingsgewicht.

Das Set besteht aus 6 Hantelscheiben mit
einem Gesamtgewicht von 18 kg: zwei
Scheiben à 1,5 kg, zwei à 2,5 kg und zwei à 5
kg. Damit lassen sich unterschiedliche
Belastungen wählen und das Training an die
jeweilige Übung und das Leistungsniveau
anpassen.

Die Hantelscheiben verfügen über eine TPE-
Ummantelung. Das Material eignet sich dank
seiner Verschleißfestigkeit und seiner weichen,
zugleich griffigen Oberfläche für Fitnessgeräte.
Es ist außerdem vollständig geruchsneutral
und vermeidet damit den typischen Geruch, den
manche gummierten Hantelscheiben aufweisen.

Ein wesentliches Merkmal des Designs ist das
System mit drei Griffbereichen. Der
ausbalancierte Mittelgriff ermöglicht die
Verwendung der Scheibe ähnlich einer
Kurzhantel. Die beiden äußeren Griffe
erleichtern Übungen mit einer oder beiden



Händen. So bieten die Scheiben mehr
Trainingsmöglichkeiten als bei der klassischen
Verwendung auf einer Hantelstange.

Der Griff hat einen Durchmesser von 30 mm
und liegt bei dynamischen Übungen mit der
Hantelscheibe angenehm und sicher in der
Hand.

Die Scheiben können mit einer Standard-
Hantelstange mit Verschlüssen oder mit einer
selbstverriegelnden Hantelstange ohne
separate Verschlüsse verwendet werden. Das
macht das Set im Trainingsbereich vielseitig
einsetzbar.

Mit unterschiedlichen Gewichten, mehreren
Griffmöglichkeiten und einer TPE-Ummantelung
eignet sich das EVOQ Pump Hantelscheiben-
Set besonders für Krafttraining, Group-
Fitness-Kurse und funktionelles Training in
Fitnessstudios, Sportzentren und Personal-
Training-Studios.

Komplettset mit 6 Hantelscheiben und 18 kg
Gesamtgewicht.
Enthält 2 × 1,5 kg, 2 × 2,5 kg und 2 × 5 kg.
Ummantelung aus verschleißfestem TPE.
Vollständig geruchsneutrales Material.
Weiche, zugleich griffige Oberfläche für
sicheren Halt.
Ausbalancierter Mittelgriff zur Verwendung
ähnlich einer Kurzhantel.
Zwei äußere Griffe für Übungen mit einer oder
beiden Händen.
Griffdurchmesser von 30 mm.
Kompatibel mit einer Standard-Hantelstange mit
Verschlüssen.
Kompatibel mit einer selbstverriegelnden
Hantelstange ohne separate Verschlüsse.
Verkauf als Set.

Materialien und technische Daten

Produkt: EVOQ Pump Hantelscheiben-



Set.
Artikelnummer: ST26200.01.
Zusammensetzung: 6 Hantelscheiben.
Lieferumfang: 2 × 1,5 kg + 2 × 2,5 kg + 2
× 5 kg.
Gesamtgewicht des Sets: 18 kg.
Ummantelung: TPE.
Griffdurchmesser: 30 mm.
Griffsystem: Ein Mittelgriff und zwei
äußere Griffe.
1,5-kg-Scheibe: 18 × 18 × 4 cm.
2,5-kg-Scheibe: 20 × 20 × 4 cm.
5-kg-Scheibe: 23 × 23 × 4 cm.
Kompatibilität: Standard-Hantelstange
mit Verschlüssen und selbstverriegelnde
Hantelstange ohne separate Verschlüsse.
Empfohlener Einsatz: Krafttraining,
Übungen mit Hantelscheiben,
funktionelles Training und Group-Fitness-
Kurse.
Verkaufseinheit: Verkauf als Set.

Vorteile der TPE-Ummantelung 

Das TPE bietet vorteilhafte Eigenschaften für
Hantelscheiben, die regelmäßig in
Fitnesseinrichtungen eingesetzt werden:

Hohe Verschleißfestigkeit für eine längere
Nutzungsdauer.
Das Material ist vollständig
geruchsneutral und verhindert
unangenehme Gerüche im
Trainingsbereich.
Weiche, zugleich griffige Oberfläche für
angenehmen Halt.
Die Oberfläche eignet sich zum direkten
Greifen der Hantelscheiben während der
Übungen.
Verbindet äußeren Schutz mit
angenehmer Handhabung.

Ergonomisches Design und Griffmöglichkeiten 

Diese Hantelscheiben mit Griffen lassen sich



auf einer Hantelstange oder unabhängig davon
verwenden. Der ausbalancierte Mittelgriff
ermöglicht einen kurzhantelähnlichen Griff und
erweitert die Möglichkeiten für einseitiges
Training.

Die beiden äußeren Griffe ermöglichen das
Halten der Scheibe mit einer oder beiden
Händen in unterschiedlichen Positionen. Jede
Scheibe wird damit zu einem vielseitigen
Trainingsgerät für funktionelles Training, das
mehr Übungen ohne zusätzliche Ausrüstung
erlaubt.

Der Griffdurchmesser von 30 mm erleichtert die
Handhabung während der Übungen und bietet
bei den unterschiedlichen Scheibengewichten
ein einheitliches Griffmaß.

Vorteile für Ihre Fitnesseinrichtung Für Betreiber

Ein einziges Set bietet drei
unterschiedliche Gewichtsstufen.
Jede Hantelscheibe kann auf einer
Hantelstange oder als eigenständiges
Trainingsgerät verwendet werden.
Erweitert die Trainingsmöglichkeiten ohne
zusätzliche Zubehörteile.
Verschleißfeste TPE-Ummantelung für
regelmäßigen Einsatz.
Geruchsneutrales Material, besonders
vorteilhaft für Trainingsräume.
Geeignet für Kraftbereiche, funktionelles
Training und Group-Fitness-Kurse.
Mehrere Griffmöglichkeiten erlauben
abwechslungsreiche Übungen mit
derselben Ausrüstung.

Für Trainierende

Training mit Gewichten von 1,5, 2,5 und 5
kg.
Mittelgriff zur Verwendung der Scheibe
ähnlich einer Kurzhantel.
Zwei äußere Griffe für das Training mit



einer oder beiden Händen.
Weiche, zugleich griffige Oberfläche für
angenehme Handhabung.
Unterschiedliche Griffmöglichkeiten zur
Anpassung an die jeweilige Übung.
Verwendung der Hantelscheiben auf einer
Stange oder als freie Trainingsgewichte.

Häufig gestellte Fragen (FAQ) Was enthält das
EVOQ Pump Hantelscheiben-Set? 

Das Set enthält insgesamt 6 Hantelscheiben:
zwei Scheiben à 1,5 kg, zwei à 2,5 kg und zwei
à 5 kg.

Wie hoch ist das Gesamtgewicht des Sets? 

Das Set hat ein Gesamtgewicht von 18 kg.

Welche Ummantelung haben die
Hantelscheiben? 

Die Scheiben besitzen eine
TPE-Ummantelung, die wegen ihrer
Verschleißfestigkeit, angenehmen Haptik und
Geruchsneutralität gewählt wurde.

Hat die TPE-Ummantelung einen Eigengeruch?

Laut Produktspezifikation ist die Ummantelung
vollständig geruchsneutral und vermeidet
damit den typischen Geruch mancher
gummierter Hantelscheiben.

Können die Hantelscheiben ohne Stange
verwendet werden? 

Ja. Die Scheiben sind für vielseitige
Einsatzmöglichkeiten ausgelegt. Sie verfügen
über einen Mittelgriff und zwei äußere Griffe,
sodass Übungen direkt mit den Scheiben
durchgeführt werden können.

Warum ist der Mittelgriff ausbalanciert? 



Der Mittelgriff ist so gestaltet, dass die Scheibe
ähnlich einer Kurzhantel verwendet werden
kann. Das erleichtert verschiedene Übungen
mit einer Hand.

Welchen Durchmesser haben die Griffbereiche?

Das Griffmaß beträgt 30 mm.

Sind die Scheiben mit Hantelstangen
kompatibel? 

Ja. Sie können mit einer Standard-
Hantelstange mit Verschlüssen oder einer
selbstverriegelnden Hantelstange ohne
separate Verschlüsse.

Welche Abmessungen haben die einzelnen
Scheiben? 

Die 1,5-kg-Scheibe misst 18 × 18 × 4 cm, die
2,5-kg-Scheibe misst 20 × 20 × 4 cm und die
5-kg-Scheibe misst 23 × 23 × 4 cm.

Wie wird das Produkt verkauft? 

Verkauf als vollständiges Set mit 6
Hantelscheiben und einem Gesamtgewicht
von 18 kg.

Vorteile für Ihren Trainingsbereich

Komplettset mit 18 kg, verteilt auf 6
Hantelscheiben.
Drei Gewichte: 1,5 kg, 2,5 kg und 5 kg,
mit jeweils zwei Scheiben pro Gewicht.
Ummantelung aus robustem,
geruchsneutralem TPE mit
angenehmer Haptik.
Drei Griffmöglichkeiten an jeder Scheibe:
ein Mittelgriff und zwei äußere Griffe.
Verwendung der Scheiben auf einer
Hantelstange oder als eigenständige freie
Trainingsgewichte.



Kompatibel mit einer Standard-
Hantelstange mit Verschlüssen oder einer
selbstverriegelnden Stange ohne
separate Verschlüsse.
Vielseitiges Design für Krafttraining,
funktionelle Übungen und Group-
Fitness-Kurse.
Eine vielseitige Lösung für Fitnessstudios,
Sportzentren und Personal-Training-
Studios, die mit einem einzigen
Hantelscheiben-Set mehr
Übungsmöglichkeiten schaffen
möchten.
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