
Tension musculaire O'Live  
Augmente la force et la flexibilité tout en
prévenant les blessures.  

  

Product description:  

Produit simple d'utilisation. A partir d'un point
d'appui (espalier, support), des exercices de
musculation statiques et dynamiques peuvent
être réalisés sur le bas du corps, le biceps
fémoral, les quadriceps et les ischio-jambiers.
Le travail excentrique aide également à la
récupération et à la prévention des blessures, et
améliore la force et la souplesse. L'orthèse
musculaire O'live est dotée d'une sangle à
boucle métallique qui permet un ajustement
rapide et facile, pour plus de polyvalence et de
confort. Couleur unique.  
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