
Roues de base O'Live  
Pesas con ruedas para entrenar los músculos
del core 

Las Core Wheels son una nueva y dinámica
forma de entrenar la fuerza del core,
causando movimientos desestabilizadores
en hombros, torso y caderas, consiguiendo
un trabajo más duro.

  

Product description:  

 O'Live Core Wheels est un produit
polyvalent pour l'entraînement de l'ensemble
du corps. 

Elles vous permettent de renforcer l'ensemble
de la zone abdominale et d'améliorer la
flexibilité en effectuant une plus grande variété
de pompes.

Convient à tous les niveaux de forme
physique.

Vendu par paire.

      

      

      Reference: EN33700.00
EAN13: 8436554041169
UPC: -  
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