
Station pour le Core Trainer
O'Live  
La station pour Core Trainer est une base où on
peut fixer un ou deux Core Trainers.  

  

Product description:  

L'avantage réside dans le fait qu'il procure une
station fixe et solide où il est possible de former
jusqu'à deux Core Trainers, permettant ainsi
des exercices bilatéraux et une plus grande
polyvalence. Pour un fonctionnement optimal,
des disques olympiques sont nécessaires pour
augmenter le poids et ainsi gagner en stabilité.
Il n'inclut pas le disco, les barres et le core
trainer.  
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