Les mesures: 76 centimetres

Plateforme de saut O'Live

Plateforme de saut la mousse fournit une base
slre et stable.

Etant un matériau doux, les les
conséquences des éventuels
trébuchements sont minimisées. Je vous
en prie . Idéal pour faire des sauts a
différentes hauteurs exercer votre
résistance

Product description:

Une n'importe quelle boite peut présenter un
risque pour les athletes et les utilisateurs

inexpérimentés ou fatigués, c'est pourquoi la
plateforme pliométrique Olivier il est
essentiels pour réaliser des exercices de
saut et de résistance

La plateforme de saut de mousse fournit
une base s(re et stable qui élimine ce
risque.

En tant que matériau souple, les
conséquences les éventuels
trébuchements sont minimisés.

Pour cette raison, ils sont utilisés pour
réaliser sauts explosifs a haute altitude ou
chez les utilisateurs moins expérimentés.

Disponibles a difféerentes hauteurs, ils
peuvent étre empilés les uns sur les autres
en les fixant au velcro.

Fabriquée a partir de mousse Eva haute
densité.
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