NOM WEB MANQUANT -
SAP

Boitier incurvé pour le Reformer Align-Pilates,
concu pour améliorer le confort des exercices
de pronation et de supination. Optimise
I'alignement et réduit la tension sur la colonne
verteébrale.

Product description:

Align-Pilates Reformer BoxConfort et soutien
pour les exercices de Pilates

L'Align-Pilates Reformer Box est un outil
innovant congu pour améliorer le confort et
I'efficacité des exercices sur le Reformer. Avec
une forme incurvée spécialement concue pour
s'adapter a la biocompatibilit¢ de la colonne
vertébrale, ce caisson permet d'effectuer des
exercices assis en pronation et en supination de
maniere plus naturelle et plus confortable. Idéal
pour l'entrainement Pilates, il offre un soutien
adequat pendant les mouvements, ameliorant
I'alignement et réduisant les tensions dorsales.
Fabriqué a partir de matériaux de haute qualité,
I'Align-Pilates Reformer Box est parfait pour
les studios et les utilisateurs qui cherchent a
optimiser leur pratique du Pilates.
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