
Manerales de Neopreno para
Polea Medio O'Live Fitness  
Poignée Moyenne en Néoprène O’Live –
Contrôle et Précision à Chaque Répétition 

Poignée professionnelle en acier avec
revêtement en néoprène antidérapant,
conçue pour un grip moyen sur les appareils à
poulies.
Assure un contrôle optimal, un confort
supérieur et une activation musculaire
précise pendant l’entraînement de force ou
fonctionnel.

  

Product description:  

La poignée moyenne en néoprène O’Live est
un accessoire essentiel pour les travaux de
traction sur poulie haute ou basse.
Elle offre une prise ferme, confortable et
ergonomique, permettant une isolation
musculaire précise et un mouvement contrôlé
à chaque répétition.

Avec sa prise moyenne en supination (49 cm
entre les centres), cette poignée permet de
varier les exercices tels que tractions, tirages,
curls ou extensions, tout en améliorant la
stabilité posturale et la biomécanique du
geste.

Sa structure en acier massif recouverte de
néoprène antidérapant garantit une durabilité
exceptionnelle, même en usage intensif.
Sa texture douce offre un confort supérieur,
même pendant les séries longues ou les
entraînements à haut volume.

Compatible avec les stations de poulies
réglables, crossover, multigyms et machines
guidées.



Idéale pour les salles de sport
professionnelles, studios fonctionnels et
zones de musculation encadrée.

Composition et Matériaux

Structure : Acier massif haute résistance

Revêtement : Néoprène technique
antidérapant

Forme : Courbure ergonomique pour une
prise naturelle

Couleur : Noir avec finition
professionnelle

Avantages des Matériaux

L’acier assure stabilité et résistance
structurelle.

Le néoprène améliore l’adhérence et le
confort, même avec les mains moites.

Réduit la pression sur les paumes et la
fatigue musculaire.

Design moderne renforçant l’image
professionnelle de votre salle.

Caractéristiques Techniques Type de prise
Distance entre centres Moyenne en supination
49 cm FAQ 

Compatible avec toutes les machines à
poulies ?
Oui, son mousqueton universel permet une
fixation sur tout système, libre ou guidé.

Différences avec une poignée métallique
classique ?
Le revêtement en néoprène améliore



l’ergonomie et le confort, réduisant la pression
sur les mains.

Convient-il à la rééducation ou aux
débutants ?
Oui, le design favorise une biomécanique
naturelle et un grip sécurisé.

Entretien particulier ?
Aucun. Nettoyage simple avec un chiffon
humide ; le néoprène résiste à la sueur et aux
produits d’entretien.

Avantages pour votre salle de sport

Offre plus de confort et de sécurité aux
adhérents

Valorise l’équipement de musculation
professionnel

Multiplie les options d’exercices sans
changer de poste

Conçu pour un usage intensif au quotidien

Les mesures: Moyenne       
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